KOMUNIKAT — REGULAMIN
| Letni Biathlon — Milanéwek 2016

ORGANIZATOR:

» Szkota Podstawowa nr 2 im. Armii Krajowej w Milankw
* Milanowskie Centrum Kultury — Dziat Sportu
* Rada rodzicow SP 2

TERMIN | PROGRAM ZAWODOW: 23.04.2016r.

Godz. 12.00 Rozpoezie zawodow
12:10 Start do biegow indywidualnych - wg. grup

okoto 16:00 Zakaczenie zawodow

MIEJSCE ZAWODOW: Boisko szkolne SP 2, Milandéwek ul. Literacka 20.

PODZIAt NA GRUPY WIEKOWE:

Grupa | klasal ill
Grupa ll kKlasa lll i IV
Grupa Il klasaV i VI

GrupalV ~ gimnazjum
Grupa Vv dorosli

W kazdej grupie klasyfikacjadulzie prowadzona oddzielnie dla dziewtczchtopcow.

W zawodach mze wzi¢ udziat kady. W grupach szkolnych wymagana jest ob&éno
opiekuna w czasie zawodow lub pisemna zgoda. Wgstmzawodow wynosi 10 zt. dla
uczniow szkoty nr 2 w Milanéwku wpisowe to 10 gr.

ZGELOSZENIA:

Zgtoszenia przyjmowane sv sekretariacie SP 2 ul. Literacka 20 oraz w Mokaekim
Centrum Kultury — Dziat Sportu ul .Koielna 3 da21 kwietnia 2016r. Liczba miejsc w
kazdej grupie jest ograniczona. Organizatorzy dopusgzgazyjecie zgtoszenia w dniu
zawodow na terenie boiska od godziry00 do 11.30.

DYSTANSE BIEGOWE:

CHLOPCY i DZIWCZYNKI

‘- POZYCJA KARA ZA NIECELNY
GRUPA DLUGOSC BIEGU STRZELECKA STRZAL
I 500 m. (2 x 250m.) L z podp&rk 30 s. za kade ,pudto”
Il 750 m. (3 x 250m.) L+ L z podp&k |30 s. za kade ,pudio”
1] 750 m. (3 x 250m.) L+ L z podp&ak | 30 s. za kade ,pudio”
\Y 1,5 km. (3 x 500m.) L+ L z podp&tk | 30 s. za kade ,pudio”
\% 1,5 km. (3 x 500m.) L+ S 30 s. zazkia ,pudto”




STRZELANIE:

Grupa I, 11, 11l

Z karabinka pneumatycznego znajhggo s¢ na stanowisku
strzeleckim do diych krazkow z postawy lggcej z podpork pod nadzorem
sedziego.

Grupa IV

Z karabinka pneumatycznego znajhggo s¢ na stanowisku
strzeleckim do diych krazkOw z postawy leacej bez podporki pod nadzorem
sedziego.

Grupa V
Z karabinka pneumatycznego znajhggo s¢ na stanowisku
strzeleckim do diych krazkOw z postawy leacej bez podporki oraz z postawy

stojgcej pod nadzorenedziego.

PRZEBIEG KONKURENCJI:

Wszystkie kategorie pokorgijrasy biegowe bez broni.
Grupa I, 11, 1l

tadowanie wykonuj scdziowie na stanowisku strzeleckim pazégm
oddanym strzale. Strzelanie wykonywane jest podowin gdziow.

GrupalViV
tadowanie wykonuj zawodnicy pod nadzoremgdziow na stanowisku
strzeleckim po kadym oddanym strzale. Strzelanie wykonywane jest pod
nadzorem gzidw.
NAGRODY:

Puchary i medale za |, II, Ill miejsce wxkiej kategorii wiekowej.

INFORMACJE DODATKOWE:

Dla wszystkich grup broznajduje sj na stanowiskach strzeleckich. Bricamunicg
dla wszystkich grup zabezpiecza Organizator. Omgdor nie przewiduje przestrzeliwania
broni przez zawodnikéw — biiqorzestrzeliwyj scdziowie.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian i intéapjieregulaminu zawoddw.



