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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W MIESCIE
MILANOWEK NA 2018 r.

. Wstep.

Sposréd problemoéw  spotecznych wystepujacych w catym kraju zjawiska zwigzane
z naduzywaniem alkoholu i substancji psychoaktywnych majg szczegdlne znaczenie. Wynika
to przede wszystkim z ich rozmiaru.

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) pt. ,,Zagrozenia dla zdrowia
§wiatowego.  Smiertelno§¢ i  obcigzenie  chorobami  powodowane  wybranymi
najpowazniejszymi zagrozeniami” (wydanie z 2009 r.), alkohol znajduje si¢ na trzecim
miejscu wsrod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za ponad 60
rodzajow chordb i urazow.

Szkody powodowane przez alkoholizm, jak i ryzykowne oraz szkodliwe spozywanie
alkoholu, wystepuja w wielu wymiarach:

e jednostkowym (oddzialuja negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne o0sob

pijacych);

e spolecznym (negatywne oddzialywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne czionkéw
rodzin, przemoc w rodzinie, zakldcenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczosc,
ubostwo, bezrobocie etc.);

e ckonomicznym (koszty: leczenia o0sdb uzaleznionych jak i wspoluzaleznionych,
systemu pomocy spotecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, przedwczesnej
umieralnos$ci, spadek wydajnosci pracy etc.).

Rozwigzywanie probleméw alkoholowych w $wietle nowoczesnego podejscia
do problematyki alkoholowej, oznacza zar6wno podejmowanie tych dzialan, ktore
sa ukierunkowane na pojedyncze jednostki, jak rowniez na grupy osob uzaleznionych od
alkoholu 1 ich rodzin, jak rowniez i tych, ktore zmierzaja do zmniejszenia dotkliwosci
problemow, jakie niesie za sobg naduzywanie alkoholu. Dlatego wazng sprawg jest nie tylko
zapobieganie i rozwigzywanie problemow alkoholowych i narkotykowych, ale réwniez
minimalizowanie skutkéw oraz edukowanie, u§wiadamianie i wspieranie.

Il.  Podstawa prawna i merytoryczna Programu.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Miescie Milanowek, zwany dalej ,,Programem”, okresla
lokalng strategiec w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkod spolecznych
i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Samorzady lokalne otrzymatly stosowne kompetencje oraz $rodki finansowe, niezbedne
do realizacji dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemu uzaleznien. Gmina
ma za zadanie podja¢ $rodki zaradcze oraz naprawcze, skierowane do lokalnej spotecznosci,
majace na celu minimalizowani i zapobieganie alkoholizmowi i1 narkomanii.



Podstawa prawna dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i narkotykowych, a co za tym idzie uchwalenia Przez Rad¢ Miasta Milanowka
niniejszego Programu wynika z:

1. ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.)

2. ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017r.
poz. 783)

3. ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2015r. poz. 1390)

Zgodnie z trescig art. 4! ust.l ustawy o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi samorzad gminy jest zobowigzany do:

1. Prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

W szczegolnosci zadania te obejmuja:

e zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sdb
uzaleznionych od alkoholu,

e udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

e prowadzenie  profilaktycznej  dziatalnosci  informacyjnej 1  edukacyjnej,
w szczeg6lnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgc
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

e wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 oséb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131
1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Przy konstruowaniu Programu uwzgledniono dotychczasowe doswiadczenia z realizacji
dziatan z obszaru profilaktyki i uzaleznien. Cele i dzialania Programu sga zgodne z Krajowym
programem profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych zawartym w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016-2020 oraz Wojewodzkim Programem Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2016-2020, ktére definiuja kierunki
dzialan z ww. zakresu. Cele i zadania Programu sg zgodne ponadto z ,,Rekomendacjami do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2018 roku” wydanymi przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.



Program jest spojny ze Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy
Milanéwek na lata 2016-2021, Gminnym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz ochrony Ofiar przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020, Programem Wspierania Rodziny
dla Gminy Milanowek na lata 2016-2018 oraz Gminnym Programem Rewitalizacji Miasta
Milanowka na lata 2017-2023.

I11.  Diagnoza spoleczna Srodowiska.

1. Problem uzaleznien i przemocy w rodzinie na terenie Milanowka.

Nie ma takiej grupy spotecznej i zawodowej, ktorej zjawisko alkoholizmu czy narkomanii
nie dotyczyloby. Latwy dostep do wszelkiego rodzaju napojéow alkoholowych, obyczaje,
kryzys, postgpujace ubostwo i bezrobocie, stale zagrozenie utraty pracy, upadek wartosci
rodzinnych czy norm spotecznych, jak tez coraz powszechniejszy brak umiejetnosci radzenia
sobie z problemami dnia codziennego przyczyniajg si¢ do narastania probleméw zwigzanych
z alkoholem badZz narkotykami. Sg to problemy spoleczne, ktére koreluja z przemoca
w rodzinie.

Ponizsze informacje zostaly zaczerpnigte ze statystyk Osrodka Pomocy Spotecznej
w Milanowku, Policji, Strazy Miejskiej, jak rowniez ze statystyk Mazowieckiego
Specjalistycznego Centrum Zdrowia im. prof. Jana Mazurkiewicza w Pruszkowie.

Diagnoze problemow uzaleznien na terenie Milandwka poszerzono dodatkowo
0 materiaty uzyskane ze sprawdzan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
w Milanéwku oraz z rocznych sprawozdan z dziatalno$ci samorzadu w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych z roku 2015 i 201 tj.: ankiety PARPA G1.

2. Dostepnosé alkoholu w gminie Milanéwek.

W 2015 roku na ternie gminy czynnych bylo 52 punkty sprzedazy napojow
alkoholowych, w tym 37 punktéw przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
(sklepy) 1 15 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne). W 2016 roku byto 38 punktow, w tym 28 — to
sklepy i 10 - lokale gastronomiczne.



Tabela nr 1. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Polsce w 2015 roku.

Dolnoslaskie

Kujawsko — 7567 5331 2236 267
Pomorskie

Lubelskie 7534 5531 2 003 281
Lubuskie 3942 2745 1197 251
Lodzkie 8183 6 182 2001 302
Matopolskie 12 384 7942 4 442 266

Mazowieckie

Opolskie 3475
Podkarpackie 6 955 4994 1961 306

Podlaskie 3 556 2517 1039 331
Pomorskie 8 905 5 606 3299 257
Slaskie 15719 10 002 5717 275
Swietokrzyskie | 4 602 3571 1031 273
Warminsko - 5565 3913 1652 266
Mazurskie

Wielkopolskie | 12 742 9170 3572 271
Zachodnio 8 185 4982 3203 201
Pomorskie

Ogotem w 137 502 94 041 43 461 274
wojewodztwach

Zrédto: na podstawie danych statystycznych z PARPA — G1.



Tabela nr 2. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Polsce w 2016 roku.

Dolnoslaskie

Kujawsko — 7 316 5058 2 258 274
Pomorskie

Lubelskie 7 283 5 305 1978 291
Lubuskie 3838 2 644 1194 259
Lodzkie 8 006 5982 2024 307
Matopolskie

Mazowieckie

Opolskie 3370

Podkarpackie 6 790 4721 2 069 314
Podlaskie 3502 2 455 1047 335
Pomorskie 9031 5529 3502 247
Slaskie 15722 9 906 5816 278
Swietokrzyskie | 4 504 3440 1064 277
Warminsko - 5432 3772 1660 262
Mazurskie

Wielkopolskie | 12 595 8 985 3610 274
Zachodnio 7 854 4772 3082 208
Pomorskie

Ogbtem w 135 307 91237 44 070 277
wojewodztwach

Zrédto: na podstawie danych statystycznych z PARPA — G1.

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia jeden punkt sprzedazy alkoholu powinien
przypadac na 1-1,5 tys. mieszkancow. Tymczasem jak wynika z danych Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Polsce $rednio w 2015r. na jeden punkt
przypada na 274 osob zas w 2016 roku to 277 osob. Natomiast w gminie Milanéwek na jeden
punkt sprzedazy wypada srednio 302 0sob w 2015 roku i 413 w roku 2016r.

Powyzsze dane wskazuja na duza dostgpno$¢ do alkoholu w gminie Milanowek
podobnie jak w calej Polsce. Wedlug ogolnopolskich badan Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych istnieje korelacja pomiedzy liczbg punktow



sprzedazy napojow alkoholowych, a rozmiarami szkod i probleméw, ktérych zrédta mozna
dopatrywa¢ si¢ w spozywaniu napojow alkoholowych. W zwigzku z tym polityka kontroli
liczby punktow sprzedazy alkoholu jest istotnym instrumentem ksztaltowania kondycji
spotecznej, psychologicznej i zdrowotnej mieszkancow gminy.

3. Poziom konsumpcji alkoholu w Miescie Milanowek.

Waznym czynnikiem, ktéry wptywa na poziom konsumpcji alkoholu jest fizyczna
mozliwo$¢ jego nabycia, czyli liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych.
Duza dostgpnos¢ alkoholu ma wplyw na wystgpowanie problemow zdrowotnych
i spotecznych zwigzanych z alkoholem.

Tabela nr 2. Dane dotyczace rynku napojow alkoholowych w Milanowku.

L.p. Dane dotyczace rynku napojow 2015r. 2016r.
alkoholowych.
1. Laczny limit punktéw sprzedazy napojow 52 52

alkoholowych uchwalonych przez radg
gminy (limit sklepow + limit lokali
gastronomicznych)

2. Uchwalony przez gming¢ limit punktow 37 37
sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy)

3. Uchwalony przez gming limit punktow 15 15
sprzedazy napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia w miegjscu
sprzedazy (lokale gastronomiczne)

4. Liczba  punktow  sprzedazy  napojow 37 28
alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklepy)

5. Liczba  punktéw  sprzedazy  napojow 15 10
alkoholowych przeznaczonych do sprzedazy
w miejscu sprzedazy (lokale

gastronomiczne)

6. Liczba  punktow  sprzedazy  napojow 35 24
alkoholowych o  zawartosci  alkoholu
powyzej 18% przeznaczonych do spozycia
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poza miejscem sprzedazy (sklepy)

7. Liczba  punktéw  sprzedazy  napojow 5 1
alkoholowych o zawarto$ci  alkoholu
powyzej 18% przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

8. Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz 7 29
napojow alkoholowych

9. Liczba zezwolen na sprzedaz napojow 103 76
alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklepy)

10. | Liczba =zezwoleh na sprzedaz napojow 32 18
alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

11. | Liczba decyzji wydanych o wygasnieciu 33 22
zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych

W dniu 15 listopada 2016 r. w Milanowku odbyt si¢ program interwencyjno -
kontrolny pt. ,,Badanie Dostgpnosci Sprzedazy Alkoholu Nieletnim” wraz z kampanig
informacyjna
i audytem punktéw sprzedazy alkoholu. Badanie zostalo przeprowadzone przez Centrum
Rozwigzywania Problemow Spotecznych z Warszawy.

Badanie miato na celu ukazanie skali zjawiska w srodowisku lokalnym oraz promocji
dobrych praktyk w przypadku odpowiedzialnych sprzedawcoéw. Zrealizowanie profesjonalnej
akcji kontrolnej oraz informacyjnej pozwolito na zdefiniowanie problemu oraz dokonanie
w dalszej perspektywie stosownych dziatan naprawczych. Przeprowadzono probe zakupu
napoju alkoholowego w losowo dobranych punktach sprzedazy napojow alkoholowych przez
osobe wygladajaca na niepetnoletnig. Faktycznie byta to osoba ktora ukonczyta 18-sty rok
zycia, dlatego w $wietle prawa, jako pelnoletnia nie tamata przepisow prawa, jednak jej
wyglad i zachowanie budzito uzasadnione watpliwosci, jezeli chodzi o wiek.

Na podstawie przeprowadzonego badania otrzymaliSmy zestawienie placowek, ktore
przestrzegaja przepisOw prawa oraz tych, ktore lekcewazaco podchodza do sprawy wieku
klienta kupujacego alkohol.

W 26 badanych punktach sprzedano alkohol osobie sprawiajacej wrazenie
,matoletniej”. Co za tym idzie, sprzedazy alkoholu nie odmoéwiono i w punktach tych nie
spytano ,,matoletniej” osoby o okazanie dowodu tozsamos$ci (we wszystkich punktach
wydano paragon fiskalny, ktory zostat dolaczony do potwierdzenia wykonania ustugi).
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Sposrod badanych punktow, tylko 9 sprzedawcow zapytato ,,matoletniego” o dowdd osobisty,
po czym gdy osoba dokonujaca zakupu go nie okazala, alkohol nie zostal sprzedany.
Alkoholem kupowanym przez ,,matoletniego” byto w kazdym przypadku piwo.

W punktach, w ktérych przeprowadzano badanie sprzedawcami byly zaré6wno kobiety,
jak 1 mezczyzni w przedziale wiekowym 25-65 lat. Wigkszo$¢ jednak stanowity kobiety -
byto ich 24 (przedziat wiekowy 25-65 lat).

Audyt punktéw sprzedazy alkoholu nieletnim jest niezalezng oceng przestrzegania
zasad sprzedazy alkoholu przez sprzedawcow. Podczas audytu specjalista Sprawdzit
przestrzeganie warunkéw okre$lanych przepisami prawa zgodnie z ustawa o wychowaniu
w trzezwosci. Ocenie podlegaly nastepujace obszary:

e Informacja o szkodliwosci spozywania alkoholu w miejscach sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych.

¢ Informacja dotyczaca zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

e Spozycie alkoholu w poblizu sklepu.

e Usytuowanie ,,0grodkow piwnych”, ,.kawiarenek letnich”.

e Rozlokowanie sklepéw z alkoholem (odlegto$¢ od szkot, miejsc kultu religijnego).

e Zatrudnianie os6b niepelnoletnich do podawania i sprzedazy napojow alkoholowych
(oszacowanie wieku pracownikow).

Audyt przeprowadzono w 35 punktach sprzedazy napojow alkoholowych.
W 31 audytowanych punktach widoczne byly odpowiednie informacje dotyczace
szkodliwosci spozywania alkoholu, natomiast w 29 punktach byly rowniez widoczne
informacje dotyczace zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim. Wszystkie punkty maja
zachowang prawidlowa odleglo$¢ wzgledem szkot 1 kosciolow.

W audytowanych punktach trener nie dostrzegl osoéb niepelnoletnich sprzedajacych
lub podajacych alkohol. W jednym punkcie trener zauwazyt osoby spozywajaca alkohol
W okolicach sklepu, gdzie bylo przygotowane miejsce do spozycia alkoholu. tacznie
W siedmiu punktach byly przygotowane odpowiednie miejsca do spozycia alkoholu.

W ramach przeprowadzonego audytu sprzedawcy zostali poinformowani o tym, ze
prowadzenie sprzedazy alkoholu wbrew zasadom okreslonym w art. 13, 14 i 15 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci jest przestepstwem grozacym karg grzywny.

Kolejnym etapem badania bylo przeprowadzenie kampanii informacyjne;
dla sprzedawcow napojow alkoholu. Spotkania odbyly si¢ w 35 punktach. W ramach
spotkania poinformowano o karach wynikajacych z obowigzujacych przepisow oraz
udzielono porad dotyczacych asertywnej sprzedazy alkoholu. Dodatkowo sprzedawcy
otrzymali ulotki informacyjne z dostgpem do platformy internetowej, na ktorej umieszczane
s3 na biezaco wazne informacje, sluzace do uzupelniania swojej wiedzy i1 pomagajace
w pozbyciu si¢ watpliwosci, jak stosowac obecne prawo.

Celem realizowanego badania bylo zwrocenie uwagi sprzedawcow 1 $wiadkdéw
sprzedazy w sklepach, ze dorosty wyglad nie oznacza pelnoletnio$ci upowazniajacej
do zakupu napojéw alkoholowych.
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4. Postawy mlodziezy wobec alkoholu.

Na podstawie badan przeprowadzonych na terenie gminy Milanowek w maju 2012r.
wsérod uczniow gimnazjalnych szkot gminnych (badanie ankietowe dotyczyto 290 ucznidéw)
ustalono, ze nalezy potozy¢ nacisk na dziatania profilaktyczne z obszaru uzaleznien,
uswiadomienia zagrozen ptynacych z uzaleznien, asertywnos$ci, poprawy komunikacji,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw bez przemocy. Uczniowie gminnych szkot
gimnazjalnych, jako najczestsza przyczyne spozywania alkoholu podawali chec
zaimponowania innym oraz okazje towarzyskie, takie jak urodziny, wizyty w pubie badz
dyskotece. Badane dziewczeta czesciej niz badani chlopcy wskazywaty na presje rowiesnicza,
obawe¢ przed odrzuceniem, cheé¢ zaimponowania, czy tez cheé zapicia problemow. Badani
uczniowie szkot gimnazjalnych wymieniali ponadto inne przyczyny siggania po napoje
alkoholowe, takie jak dobry smak alkoholu, czy tez picie dla towarzystwa, by poczué si¢
dorostym. Sredni wiek pierwszego kontaktu z alkoholem wyniost dla uczniow szkét
gimnazjalnych 12,39 lat. W Milanéwku alkohol pito przynajmniej raz w zyciu 60,1%
badanych chtopcow oraz 62,9% badanych dziewczat. Dla poréwnania badania ESPAD z 2015
roku pokazuja, ze kiedykolwiek w Zyciu pito alkohol 84% uczniéw z grupy wiekowej 15-16
lat oraz 96% uczniow w wieku 17-18 lat. W zakresie wskaznikéw picia alkoholu przez
gimnazjalistow z podzialem na ple¢ zaobserwowano zacierania si¢ rdéznic miedzy
dziewczetami i1 chtopcami. W 2015r. odsetki dziewczat, ktore pity w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem sg niemal takie same jak analogiczne odsetki chtopcoéw. Ponadto, co dziesigty
uczen szkoly gimnazjalnej przynajmniej raz w zyciu uzyt narkotykow. Blisko dwukrotnie
wiecej badanych chitopcow niz badanych dziewczat deklarowato, ze posiada takie
doswiadczenia. W przypadku badanych uczniow $redni wiek inicjacji narkotykowej wyniost
$rednio 15 lat.

5. Dzialania Osrodka Pomoc Spolecznej w Milanéwku.

W zwiazku z uzaleznieniem lub naduzywaniem alkoholu z pomocy spolecznej skorzystato:
e wroku 2013: 63 rodziny (58 0s6b z powodu probleméw alkoholowych, 5 0s6b

z powodu narkomanii);

e wroku 2014: 55 rodzin (przy czym problemy alkoholowe wystapity w 49 rodzinach,

a narkomanii w 6 rodzinach).

e wroku 2015: 55 rodzin (z powodu probleméw alkoholowych skorzystato 48 rodzin,

a z powodu problemu narkomanii 7);

e wroku 2016: problemy z naduzywaniem alkoholu wystepowaly w 54 rodzinach

a problemy zwigzane z uzaleznieniem od narkotykoéw zdefiniowano w 6 rodzinach

korzystajacych ze §wiadczen.

Niemniej jednak alkoholizm jest istotnym problemem spotecznym, poniewaz
naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkow rodziny destabilizuje zycie calej rodziny,
powoduje zaburzenia komunikacji mi¢dzy cztonkami rodziny, biede, bezrobocie, problemy
wychowawcze i zdrowotne, inne uzaleznienia, wchodzenie w konflikt z prawem. Towarzyszy
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mu cz¢sto zjawisko przemocy fizycznej, psychicznej i ekonomicznej stosowanej zarowno
wobec dorostych, jak i dzieci.

Wykres nr 1. Liczba oséb korzystajacych z pomocy Osrodka Pomocy Spolecznej
w Milanowku z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej
jednego z cztonkéw rodziny w latach 2013-2016.

120

100 . ,
liczba oséb

uzaleznionych
korzystajacych
ze wsparcia OPS

80
60

40

m liczba 0s6b w
rodzinie

20

2015r.

2016r.

Zrodto: dane pochodzace z Osrodka Pomocy Spotecznej w Milanowku.

Udzielanie pomocy dla rodzin dotknigtych uzaleznieniami wigze si¢ z konieczno$cia
prowadzenia przez pracownikow socjalnych stalego monitoringu rodziny.

Wiekszo$¢ osob naduzywajacych alkoholu to mezczyzni, najliczniejsza grupa z nich
to osoby, ktére nie pracuja lub pracuja dorywczo, sa w wieku przedemerytalnym lub
emerytalnym 1 nie majg statych zrodet dochodu. Najtrudniejsze sytuacje wystepuja
w rodzinach z dzie¢mi W sytuacjach, gdy alkoholu naduzywaja oboje rodzice.

Podobnie jak w poprzednich latach naduzywanie alkoholu i1 marnotrawienie $rodkow
przez klientow Os$rodka Pomoc Spotecznej w Milandéwku bylo w 2015 roku jedna
z podstawowych przyczyn przyznawania pomocy w formie rzeczowej lub ograniczenia jej
zakresu do niezbgdnego minimum np. wydawania talonow do sklepu lub zapewnienia
goracego positku.

W szczegodlnie trudnych przypadkach pracownicy socjalni sktadaja wniosek do
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Milandwku z prosba
o podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

6. Dzialania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
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W ocenie zjawiska alkoholizmu na terenie gminy Milanéwek wykorzystano réwniez
dane wynikajace z analizy dziatan realizowanych przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

Tabela nr 3. Prowadzone dzialania w ramach Miejskiej Komisji Rozwiazywania

problemow Alkoholowych.

PROWADZONE DZIALANIA 2012r. 2013r. 2014r. 2015r. | 2016r.
ilo$¢ przeprowadzonych rozmow: 39 160 80 24 78
informacyjno — kierujacych (w tym do 21 76 65 2 22
terapeutéw, psychologow, placowek
lecznictwa odwykowego, prawnika,

OPS itp.)

ilos¢ o0sob skierowanych do bieglego 10 22 9 3 10
sgdowego

ilo$¢ wnioskéw skierowanych do sadu 10 21 11 14 10
oskarzyciel wspomagajacy 18 2 2 3
los¢ skontrolowanych punktow 30 28 10 2 4
sprzedazy napojow alkoholowych

ilos¢ wydanych opinii dot. zezwolen 25 36 25 22 31
sprzedaz napojow alkoholowych

Zrodlo: statystyki spraw prowadzonych przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Milandéwku.

7. Dzialania Zespolu Interdyscyplinarnego ds.

w Rodzinie.

Przeciwdzialania

Przemocy

Zadaniem Zespolu Interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziatan
instytucji (stuzb) oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Do zadan Zespotu nalezy m.in.:

e diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
e podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na

celu przeciwdziatanie temu zjawisku,

¢ inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie,

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia

pomocy w srodowisku lokalnym,

¢ inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Indywidualnymi przypadkami wystepowania przemocy w rodzinie zajmuja si¢ Grupy
Robocze powotywane przez Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego, realizujgce
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procedur¢ ,Niebieska Karta”, na skutek zgloszen i podejmowanych interwencji przez
wiasciwe stluzby w zwigzku z podejrzeniem wystepowania przemocy w rodzinie .

Czlonkowie Zespolu i Grup Roboczych wykonuja swoje zadania w ramach
obowigzkow stuzbowych i zawodowych.

Obstuge administracyjng Zespotu powadzi Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Milanéwku.

Tabela nr 4. Procedura Niebieskiej Karty na terenie Milanowka w 2015 i 2016 roku.

Ilo$¢ interwencji dot. przemocy w rodzinie i zalozenia 2015r. 2016 .
,Niebieskiej Karty”

18 5

Tabela nr 5. Dane dotyczace podejrzenia wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie
na terenie Milanéwka.

Dane nt. przemocy w rodzinie na terenie Milanéwka 2015r. 2016r.

Liczba ogolna przeprowadzonych interwencji 18 5

domowych w tym:

dotyczacych przemocy w rodzinie

Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej 18 6

w tym:

- kobiety 17 4

- mezczyzni 1 1

- matoletni do ukonczenia 13 lat 0 1

- dzieci od 13 do 18 lat 0 0

Liczba sprawcdéw przemocy domowe;j 19 5

w tym:

- kobiety 2 0

- mgzezyzni 17 5

- nieletni 0 0

Liczba 0s6b wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze 12 3

stosuja przemoc w rodzinie bedacych pod wplywem

alkoholu

w tym: - kobiety - -
- mezczyzni 12 3

Zrédto: dane pochodzace z Osrodka Pomocy Spotecznej w Milandwku oraz z Komisariatu Policji w Milanéwku.

Jak wynika z powyzej zaprezentowanych danych praca Zespotu Interdyscyplinarnego poprzez
zintegrowanie dziatan stuzb oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy
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w rodzinie przyczynita si¢ do zmniejszenia zdiagnozowanych w latach 2015-2016
przypadkéw przemocy w rodzinie, ktorym towarzyszyto spozywanie alkoholu.

8. Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych i ich Rodzin
oraz Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy.

W celu zwigkszenia dostgpnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw oraz w celu zapewnienie osobom i rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy uzaleznien od alkoholu i narkotykéw pomocy psychologicznej
1 prawnej, a w szczegolno$¢ ochrony przed przemoca w rodzinie prowadzono poradnictwo
specjalistyczne w Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym dla Oséb Uzaleznionych i ich
Rodzin oraz w Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym dla Ofiar Przemocy.

W formie spotkan grupowych w 2016r. odbywaty sie spotkania w ramach:

e Grupy wsparcia dla osob wspotluzaleznionych. Cztonkowie rodzin oséb uzaleznionych
doznajg trudnos$ci nie mniejszych, niz sami uzaleznieni dlatego tak wazne jest udzielnie
im skutecznego wsparcia. W okresie od lipca do grudnia odbyty si¢ 63 godziny spotkan
grupowych, w ktérych uczestniczyto okoto 11 osob.

e Grupy wsparcia dalszego zdrowienia dla o0s6b uzaleznionych. Podstawowa
dwumiesieczna terapia stacjonarna zaledwie otwiera proces zmian. W celu uzyskania
trwatego efektu potrzebna jest kontynuacja wsparcia. Jedna z jej form jest grupa wsparcia
dalszego zdrowienia. W okresie od lipca do grudnia 2016 r. zostaly przeprowadzone 32
godziny spotkan grupowych.

e Grupa wsparcia dla kobiet doswiadczajacych przemocy domowej. W $cistym zwigzku
z problemami 0s6b uzaleznionych i ich rodzin pozostaje problem przemocy. W okresie od
lipca do grudnia odbyty si¢ 44 godziny spotkan grupowych .

za$ W formie indywidualnej w 2016r. odbywaty si¢:

e Konsultacje udzielane przez terapeutéw do spraw uzaleznien. W okresie od lipca do
grudnia zrealizowano 167 godzin dyzurdéw, podczas ktorych udzielono facznie 141 porad.

e Porady prawne i mediacje rodzinne. Mediacje rodzinne to jedna z form pomocy, ktore
skuteczniej niz porady, czy konsultacje zmienialy sytuacj¢ rodzin. W okresie od lipca do
grudnia zrealizowano acznie 99 godzin dyzuréw, udzielono tacznie 93 porady.

o Konsultacje psychologiczne dla oso6b dorostych wspétuzaleznionych, doznajacych
przemocy lub bedacych sprawcami przemocy. W okresie od lipca do grudnia
zrealizowano 1acznie 229 godzin dyzurow, podczas ktorych udzielono tagcznie 289 porad.

e Konsultacje $wiadczone przez psychologow dzieciecych skierowane dla dzieci, mtodziezy
1 ich rodzicow, opiekunow. W okresie od lipca do grudnia zrealizowano lacznie 284
godziny dyzuréw podczas ktorych udzielono tgcznie 203 porady.

W 2016r. $rednia liczba godzin, w ktorych byt czynny punkt informacyjno —
konsultacyjny w miesigcu wynosita 232 godziny.
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9. Wspélpraca z Mazowieckim Specjalistycznym Centrum Zdrowia im. prof. Jana
Mazurkiewicza w Pruszkowie.

Zaburzenia zwigzane z nadmiernym spozywaniem alkoholu wywotuja szkody
zdrowotne u 0s6b pijacych, jak rowniez cztonkéw ich rodzin. W okolicach miasta Milanéwka
funkcjonuja podmioty udzielajgce pomocy osobom naduzywajacym alkoholu badz
uzaleznionym, ktore dysponujg danymi na temat rozmiaréw problemow alkoholowych.

Wedtug danych uzyskanych z Mazowieckiego Specjalistycznego Centrum Zdrowia

im. prof. Jana Mazurkiewicza w Pruszkowie do Poradni Terapii Uzaleznien od Alkoholu
I Wspoétuzaleznienia z terenu Milanéwka w 2013 roku zgtlosito si¢ 21 oséb, w roku 2014 -
19 os6b, w roku 2015 - 17 oséb, a w 2016 r - 10 oso6b. Na leczenie do Catodobowego
Oddziatu Terapii Uzaleznien od Alkoholu w 2013r. zglosito si¢ 8 0sob, ukonczylo terapi¢ 6
0sob,
w 2014r. zglosito si¢ 10 osodb, ukonczyto terapie 7 osob, w 2015 roku zgtosito si¢ 8 o0sob,
ukonczyto terapi¢ 6 osob, a w 2016r. zglositlo si¢ 15 osdb, 9 os6éb ukonczylo terapig.
Do Dziennego Oddziatu Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspotuzaleznienia zglosilty si¢
w 2013 r. 2 osoby, ukonczyty 2 osoby, w 2014r. roku nikt nie zglosit si¢ na leczenie, w 2015r.
zglosita si¢ 1 osoba, ktéra nie ukonczyta terapii, w 2016r. zglosily si¢ 2 osoby, ktére nie
ukonczy terapii.

Wykres nr 2. Tlo$¢ osob, ktore zglosily si¢ do Poradni Terapii Uzaleznien od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia.

M llo$¢ 0s6b
17
10
2013 2014 2015 2016

Zrodto: dane pochodzace z Mazowieckiego Specjalistycznego Centrum Zdrowia im.
prof. Jana Mazurkiewicza w Pruszkowie.
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Wykres nr 3. Ilo$¢ osob, ktore zglosily sie na leczenie do Calodobowego Oddzialu
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu oraz liczba osob, ktore ukonczyly terapie.

M ilo$c 0sOb, ktére zgtosity sie do Oddziatu

2013 2014 2015 2016

Zrédto: dane pochodzace z Mazowieckiego Specjalistycznego Centrum Zdrowia im.
prof. Jana Mazurkiewicza w Pruszkowie.

Wykres nr 4. Ilo$¢ osob, ktore zglosily si¢ do Dziennego Oddzialu Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu i Wspotuzaleznienia, oraz liczb oséb, ktora ukonczyla leczenie.

m ilo$¢ o0sob, ktore zglosity si¢ do Oddziatu
H [lo$¢ 0sob, ktora ukonczyta leczenie
i i 2
1
0 0 l 0 0
2013 2014 2015 2016

Zrédto: dane pochodzace z Mazowieckiego Specjalistycznego Centrum Zdrowia im.
prof. Jana Mazurkiewicza w Pruszkowie.

W Wykresie nr 2 wyraznie wida¢ tendencje spadkowsg liczby mieszkancow Milanéwka,
ktorzy zgtosili si¢ do Poradni Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspotuzaleznienia. Pozostate
dane wykazujg tendencje zmienng w liczbie 0sob korzystajacych z dobrowolnego leczenia,
Istotnym jest fakt, ze (jak wynika z Wykresu nr 3) liczba mieszkancow Milanowka, ktorzy
zgtosili si¢ na leczenie do Catodobowego Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i ja
ukonczyty nie spada i utrzymuje si¢ na statym poziomie.
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10. Wspétpraca z Komisariatem Policji w Milanéwku.

Uzywanie alkoholu powoduje wielowymiarowe szkody spoteczne i prawne oraz ma wpltyw na
popelnianie przestepstw 1 wykroczen.

Tabela nr 6. Dane dotyczace wystepowania przestepstw i wykroczen spowodowanych
pod wplywem alkoholu i narkotykow przez mieszkancéw Milanéwka.

Kierujacy w stanie nietrzezwym z terenu miasta 13 16
Milanéwka.
Kierujacy znajdujacy si¢ w stanie po uzyciu 2 4

alkoholu Iub podobnie dziatajacego s$rodka
(wykroczenie)

Naruszenie zakazu spozywania alkoholu w 104 53
miejscach  publicznych na terenie miasta

Milanéwka.

Zatrzymani do wytrzezwienie z terenu miasta 17 14
Milanéwka.

Nietrzezwi doprowadzeni do miejsca 3 4

zamieszkania.

Handel wyrobami narkotycznymi. 3 2

Interwencje  przeprowadzone w  zwigzku 15 5
Z przemoca w rodzinie w tym:

- sprawca pod wplywem alkoholu, 12 3

- sprawca pod wplywem narkotykow. 2 2

Zrédto: dane pochodzace z Komisariatu Policji w Milanowku
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Tabela nr 7. Zdarzenia drogowe na terenie Milanéwka.

Wypadki 10 9
Zabici 0 0
Ranni 11 9
Kolizje 133 165

Zrodto: dane pochodzace z Komisariatu Policji w Milanowku.

Tabela nr 8. Zdarzenia drogowe na terenie Milanowka z udzialem os6b pod wplywem
alkoholu.

Wypadki 1 0
Zabici 0 0
Ranni 1 0
Kolizje 7 5
Zatrzymanie nietrzezwego 13 16
Kierowcy

Zrédto: dane pochodzace z Komisariatu Policji w Milanowku.

Zbiezno$¢ uzyskanych danych Komisariatu Policji i Zespotu Interdyscyplinarnego wykazuja
wyrazny spadek ilo$ci podejmowanych interwencji w zwiazku z przemocg w rodzinie. Na
fakt ten bez watpienia ma wptyw $cista wspolpraca, spojna strategia dziatan instytucji
lokalnych oraz wymiana informacji i doswiadczen specjalistow w zakresie przeciwdziatania
przemocy

W rodzinie, biorgcych udziat m.in. w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego. Zauwazalny jest
rowniez spadek liczby osob naruszajacych zakaz spozywania alkoholu w miejscach
publicznych. Mogto si¢ do tego przyczyni¢ zmniejszenie punktow sprzedazy napojow
alkoholowych oraz wzrost $wiadomosci spotecznej w zakresie alkoholizmu. Wszystkie
instytucje realizujace Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w MieScie Milanéwek na biezaco
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prowadzg dziatalnos$¢ informacyjng i edukacyjng w temacie skutkdw i zagrozen chorobg
alkoholowa.
11. Wspélpraca ze Straza Miejska w Milanéwku.

Tabela nr 9. Dane dotyczace przestepstw i wykroczen spowodowanych pod wplywem
alkoholu przez mieszkancow Milanowka.

L.p. | Rodzaje przestepstw i zjawisk patologicznych Lata
2015r. 2016r.

1. Kierujacy w stanie nietrzezwym z terenu miasta 6 2
Milanéwka.

2. Naruszenie  zakazu spozywania alkoholu 865 705
w miejscach publicznych na terenie miasta
Milanowka.

3. Zatrzymani do wytrzeZwienie z terenu miasta 7 11
Milanowka.

4. Nietrzezwi doprowadzeni do miejsca 56 68
zamieszkania.

S. Ilos¢ sprawcow zaklocania spokoju, porzadku 10 19
publicznego bedacych w stanie po spozyciu
alkoholu.

Zrodto: dane pochodzace ze Strazy Miejskiej w Milanowku.

Dane Strazy Miejskiej w Milanowku, tak jak dane Policji pokazuja spadek liczby osob
naruszajacych zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych. Za§ pozostale dane
przedstawiajg wzrost zatrzymanych osob bedacych pod wptywem alkoholu, co pokazuje jak
nadal wazne jest prowadzenie edukacji oraz dziatalnosci profilaktycznej oraz realizowanie
wspolnej strategii dziatania stuzb majacej na celu uswiadamianie niebezpieczenstw
zwigzanych z naduzywaniem napojow alkoholowych, co w konsekwencji ma doprowadzi¢ do
zahamowania wzrostu liczby oséb bgdacych po spozyciu alkoholu zaktdcajacych spokdj.

IV. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii w mieScie Milanowek w roku

2018.

Celem gltownym Programu jest rozwoj 1 doskonalenie istniejacego systemu
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie dostosowanego do zmieniajacych
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si¢ potrzeb i zagrozen, uwzgledniajacego w szczegdlnosci: zapobieganie uzaleznieniom
poprzez systematyczng realizacje roznych form oddziatywan skierowanych do spotecznos$ci
lokalnej oraz niwelowanie skutkow wynikajacych z problemow uzaleznien poprzez

zapewnienie bezplatnej interdyscyplinarnej pomocy specjalistyczne;j.

Do szczegolowych celow Gminnego Programu Profilaktyk i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok nalezy:

N

ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych ze spozywania alkoholu,
ograniczenie dostepnosci 1 zmiana struktury spozywanego alkoholu,

ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych oraz
rozwojowych dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym oraz skali
zjawiska przemocy  w rodzinie,

ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez poprzez realizacje
dziatan profilaktycznych,

doskonalenie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia, promowania postaw
spotecznych waznych dla profilaktyki uzaleznieh 1 rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez prowadzenie
profilaktycznej dziatalno$ci edukacyjno-informacyjnej,

zwigkszenie skutecznos$ci istniejacego systemu pomocy dla oséb uzaleznionych,
naduzywajacych alkoholu, cztonkéw ich rodzin oraz ofiar i sprawcow przemocy
w rodzinie poprzez udzielanie kompleksowej pomocy specjalistycznej.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii w miescie Milanowek w roku 2018.

Zwigkszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjne; w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych 1  przeciwdzialania narkomanii,
w szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
profilaktyce = uzaleznien, rozwigzywaniu probleméw  alkoholowych  oraz
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w
artykule 13' 1 artykule 15 ustawy o przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
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VI.

V.

Diagnoza lokalnych problemow zwigzanych z alkoholem, narkomanig oraz przemoca
oraz dziatania na rzecz ograniczenia dostgpnos$ci oraz zmiany struktury spozycia
alkoholu na terenie miasta.

Adresaci Programu.

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Miasta Milandwka w szczegolnosci

nastepujace grupy osob:
1. osoby uzaleznione, wspotuzaleznione, doznajace przemocy;
2. rodziny os6b uzaleznionych, wspédtuzaleznionych do§wiadczajacych przemocy;
3. osoby i rodziny ze srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym,;
4, dziecii mlodziez;
5. rodzice, opiekunowie i wychowawcy;
6. pracownicy podmiotow dziatajacych na terenie Miasta Milandwka, zajmujacy Sie

zawodowo lub stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

ZADANIA |1 SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

Zadanie |: Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow i ich rodzin.

Cel:

Zapewnienie osobom uzaleznionym od alkoholu oraz osobom uzaleznionym

od substancji psychoaktywnych w sposob szkodliwy i ryzykowny odpowiedniej oferty
terapeutycznej i rehabilitacyjnej.
Sposob realizacji:

1.

Organizowanie = warunkéw  pierwszego kontaktu dla o0s6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych poprzez prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego
dla Osob Uzaleznionych i ich Rodzin.

Umozliwienie dostepu do skorzystania z indywidualnych konsultacji $wiadczonych
przez takich specjalistow, jak:

prawnik,

psychoterapeuta do spraw uzaleznien,

psycholog dla o0sob dorostych,

psycholog dla dzieci, mtodziezy i1 rodzicow,

certyfikowany specjalista pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

Organizowanie grup wsparcia oraz grup samopomocowych dla osoéb uzaleznionych
I wspotuzaleznionych oraz doswiadczajacych przemocy.

Wspotpraca z biegtymi sagdowymi (psycholog i psychiatra) w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu lecznictwa
odwykowego.

Optacenie kosztow sadowych zwigzanych z kierowaniem wnioskow o zobowigzanie
do leczenia odwykowego.
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6. Motywowanie o0sob uzaleznionych i wspodtuzaleznionych do podjgcia terapii
w placéwkach leczenia odwykowego typu stacjonarnego i ambulatoryjnego.

7. Wspolprace z placowkami lecznictwa odwykowego wspomagajagcymi proces
zdrowienia 0so6b uzaleznionych od alkoholu, os6b uzywajacych alkoholu w sposdb
ryzykowny i szkodliwy oraz ich rodzin.

8. Zapewnienie dostepu do informacji o placowkach $wiadczacych pomoc terapeutyczng
i rehabilitacyjna.

Zadanie Il: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien od
alkoholu i narkotykow pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony
przed przemoca domowa.

Cel: Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego 1 spotecznego, bedacych skutkiem
naduzywania alkoholu badz innych $rodkéw psychoaktywnych oraz stosowania przemocy
w rodzinie.

Sposoby realizacji:

1. Organizowanie i finansowanie $wiadczen specjalistycznej pomocy psychospotecznej
i prawnej dla czlonkéw rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia
do alkoholu i narkotykow, wspotuzaleznienia, DDA oraz problem przemocy
w rodzinie poprzez prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla Osob
Uzaleznionych i ich Rodzin oraz Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla Ofiar
Przemocy.

W ramach dziatalnosci Punktow prowadzone beda:

e indywidualne konsultacje z terapeuta ds. uzaleznien,

e Qgrupy wsparcia,

e porady prawne,

e indywidualne konsultacje =ze specjalista ds. pomocy osobom dorostym
do$wiadczajagcym przemocy,

¢ indywidualne konsultacje psychologiczne dla dzieci, mtodziezy i rodzicow.

2. Dofinansowanie badz sfinansowanie zaje¢ i warsztatéw prowadzonych w zakresie
wzmocnienia funkcji wychowawczych rodzicow dzieci.

3. Organizowanie i/ lub dofinansowanie wypoczynku z programem socjoterapeutycznym
i profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy z rodzin, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe, przemoc w rodzie, rodziny zagrozonych uzaleznieniem.

4. Zakup badz opracowanie 1 upowszechnianie materiatbw edukacyjnych, ulotek,
informatorow dotyczacych oferty pomocy dla oséb i cztonkow rodzin z problemem
uzaleznienia czy doznajacych przemocy.

5. Zakup i prenumerata tematycznych ksigzek, publikacji, czasopism.

6. Organizowanie 1 finansowanie szkolen dla czlonkow Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 innych grup zawodowych z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien, przemocy w rodzinie oraz pracy
zZ rodzinami.
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Zadanie Il1: Prowadzanie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

Cel:
o Zwigkszenie $wiadomosci spoteczenstwa na temat szkdéd wynikajacych z picia

alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych.

e Zwigkszenie kompetencji rodzicow oraz osob pracujgcych z dzie¢mi, aby mogli oni

w efektywny sposob przekazywac¢ wiedz¢ na temat uzaleznien, wskazaé alternatywne
wzorce spedzania wolnego czasu, radzenia sobie ze stresem 1 rozwigzywaniem
problemow.

Sposoby realizacji:

Inicjowanie 1 wspieranie finansowe prowadzonych na terenie szkét programéw
profilaktycznych (rekomendowanych przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych), warsztatow i1 innych form edukacyjnych uwzgledniajacych
zagadnienia  dotyczace rozwoju umiegjetnosci  spolecznych, przeciwdziatania
uzaleznieniom oraz z zakresu edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie.
Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicéw poprzez organizowanie
warsztatow, wywiadowek profilaktycznych oraz spotkan, majacych na celu wzmacnianie
wychowawczej funkcji rodziny.

Organizowanie i finansowanie zaj¢¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy.
Organizowanie i finansowanie wypoczynku z programem socjoterapeutycznym
1 profilaktycznym dla dzieci z rodzin dotknig¢tych problemami uzaleznien, ubostwa,
przemocy czy niewydolno$ci wychowawczej.

Prowadzenie dziatan profilaktycznych oraz wspierajacych Srodowiskowy Klub Wsparcia
dla Dzieci i ich Rodzin ,,Milanowski Promyk".

Organizowanie i pokrywanie kosztow dzialan promujacych wsrdéd dzieci i miodziezy
mody na zycie wolne od uzaleznien.

Realizowane dzialania uwzglednialy beda profilaktyke:

1. uniwersalng - ukierunkowang na cate populacje bez wzgledu na stopien

indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow,

2. selektywna - ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka, ktore ze

wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania
biologiczne s3 narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia problemow
zwigzanych z uzaleznieniami,

3. wskazujaca - ukierunkowang na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka, ktore

ujawniajg pierwsze symptomy upijania si¢ lub eksperymentowania z narkotykami.
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Zadanie IV: Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
sluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Cel: Wspieranie i dofinansowanie projektow z zakresu profilaktyki i uzaleznien
realizowanych przez instytucje oraz organizacje pozarzagdowe wytonione w wyniku
konkurséw ofert rozstrzygnigtych zgodnie z ustawg z dnia 24 kwietnia 2003 roku 0
dziatalnosci pozZytku publicznego i o wolontariacie. Szczegodlna uwaga bedzie kierowana na
wsparcie dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich, ktére podejmuja dziatania na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych na poziomie lokalnym, w tym wobec o0sob
uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin. Dziatania stowarzyszen abstynenckich
majg wplyw na zwigkszenie liczby osob utrzymujacych abstynencje, wspieraja trzezwienie,
zapobiegaja wykluczeniu spolecznemu 1 zapewniaja integracj¢ spoleczng osobom z
problemem alkoholowym,
sg istotnym elementem w procesie zdrowienia.

Sposoby realizacji:

— Udzielanie wsparcia merytorycznego, rzeczowego oraz finansowego dla stowarzyszen
I organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz utrzymania wigzi wsrod spotecznosci
abstynenckiej.

— Integracja $rodowisk abstynenckich, osob uzaleznionych i ich rodzin, organizowanie
dzialan zapobiegawczych, motywujacych do terapii i wspomagajacych leczenie choroby
alkoholowej 1 wspotuzaleznienia, propagowanie postaw trzezwosci.

— Dofinansowanie dzialan integracyjnych dla §rodowisk abstynenckich, o0so6b
uzaleznionych 1 ich rodzin, organizowanie dziatan rehabilitacyjnych do dalszego
zdrowienia, propagowanie postaw trzeZwosci.

— Zlecanie w trybie konkursu lub pozakonkursowym organizacjom pozarzadowym
organizacji wypoczynku dla dzieci z terenu miasta Milanowka, w szczegdlnosci
z rodzin gdzie wystgpuje problem uzaleznienia i przemocy.

— Wspotpraca z Komisariatem Policji 1 Strazg Miejska w Milanéwku majac na celu
zapobieganie naruszeniu porzadku publicznego powodowanego przez osoby pod
wplywem substancji psychoaktywnych.

Zadanie V: Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow
okreslonych w artykule 13' i artykule 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Cel:  Ograniczenie i zmiana struktury spozywania napojow alkoholowych.

Sposoby realizacji:
— Prowadzenie dziatan kontrolno-interwencyjnych przez czionkéw Miejskie; Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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— Ksztattowanie wlasciwych postaw reagowania w sytuacji sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym, nieletnim badz pod zastaw lub na kredyt poprzez m. in. organizacj¢
szkolen dla sprzedawcoéw 1 przedsiebiorcow sprzedajacych napoje alkoholowe na
ternie miasta.

Zadanie VI: Diagnoza lokalnych probleméw zwiazanych z alkoholem, narkomania
oraz przemocg oraz dzialania na rzecz ograniczenia dostepnosci oraz zmiany struktury
spozycia alkoholu na terenie miasta.

Cel: Uzyskanie skali zagrozenh zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, zazywaniem
narkotykOw oraz przemoca oraz monitorowanie struktury punktow sprzedazy alkoholu na
terenie Miasta Milanéwka

Sposoby realizacji:

Finansowanie badan, sondazy opinii publicznej, ekspertyz diagnozujacych lokalng sytuacje
w zakresie spozywania napojow alkoholowych, uzywania narkotykéw, zjawiska przemocy
oraz probleméw jakie si¢ z tym wigza.

Niniejsza diagnoza spoteczna Srodowiska na podstawie dokumentdéw, sprawozdan, statystyk
pokazuje, ze Milanowek tak jak kazde inne miasto nie jest wolne od zagrozen zwigzanych
Z uzaleznieniami. Interdyscyplinarna wspotpraca miedzy instytucjami dzialajacymi na polu
profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie zwigksza $wiadomos$¢
mieszkancoOw w zakresie zagrozen uzaleznien oraz mozliwych form pomocy osobom
uzaleznionym, wspotuzaleznionym, dotknietym przemocg domowa

Whioski.

Przedstawiony powyzej zalozenia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Milanéwek oraz Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
zostal przygotowany na podstawie dokumentdéw, sprawozdan, statystyk dotyczacych tego
zagadnienia i pokazuje, ze Miasto Milanéwek, nie jest wolne od zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniami. Aktywna interdyscyplinarna wspotpraca migdzy instytucjami dziatajacymi
na polu profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie zwigksza
$wiadomos$¢ mieszkancow w zakresie zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami oraz wiedzg
0 mozliwych i dostgpnych formach pomocy osobom uzaleznionym, wspotuzaleznionym oraz
dotknigtych  przemoca domowa. Tylko interdyscyplinarna wspotpraca pomiedzy
przedstawicielami r6znych instytucji daje szanse na stworzenie spdjnych i wieloaspektowych
programéw profilaktycznych.

VI. Realizatorzy Programu.

Stosujac dyspozycje. 4' ust. 2 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi i art. 10 ust. 4-5 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, realizacje Programu
powierza si¢ Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Milanéwku zwanemu dalej ,,Osrodkiem”.
Przy realizacji Programu Osrodek powinien wspdipracowac z nastepujacymi podmiotami:
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VII.

VIII.

e Miejska Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e Komisariatem Policji w Milanowku,

e Strazg Miejska w Milanowku,

e Sadem Rejonowym w Grodzisku Mazowieckim,

e Placéwkami o$wiatowymi znajdujacymi si¢ na terenie Gminy Milanowek,
e Poradnig Leczenia Uzaleznien i Wspoluzaleznienia w Grodzisku Mazowieckim,
e Poradnig Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Pruszkowie,

e Mazowieckim Specjalistycznym Centrum Zdrowia w Pruszkowie,

e Osrodkiem Rehabilitacji Uzaleznien i Podwojnej Diagnozy w Otwocku,

e Srodowiskowym Klubem Wsparcia dla Dzieci i ich Rodzin,

e Stowarzyszaniem Rodzin Abstynenckich ,,Quo Vadis”,

e Grupa AA ,MILA”,

e Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
¢ Organizacjami pozarzagdowymi,

e Panstwowg Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e Krajowym Biurem ds. Zapobiegania Narkomanii.

Oczekiwane rezultaty.
zwigkszenie wiedzy na temat probleméw oraz kosztow spotecznych i ekonomicznych
zwigzanych z piciem alkoholu,
poprawa funkcjonowania zdrowotnego i spotecznego osob uzaleznionych utrzymujacych
abstynencje,
zwigkszenie odsetka osob korzystajacych z profesjonalnej pomocy w zakresie leczenia
uzaleznienia 1 wspotuzaleznienia,
zwigkszenie §wiadomosci w zakresie profilaktyki uzaleznien,
zwiekszenie udzialu w ksztaltowaniu §wiadomosci 1 przekonan spotecznych w temacie
uzaleznien, przemocy domowej,
upowszechnienie i utrwalanie postaw abstynenckich,
umocnienie wspolpracy lokalnych przedstawicieli instytucji publicznych 1 §rodowisk
abstynenckich dziatajacych w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
popularyzacja wiedzy z zakresu profilaktyki uzaleznien.

Wskazniki i narzedzia ewaluacji dzialan.

Wskazniki niezbedne do przeprowadzenia ewaluacji programu:

e Liczba o0s6b wuzaleznionych 1 pijacych szkodliwie oraz eksperymentujacych

ze $srodkami psychoaktywnymi, cztonkéw rodzin oraz ofiar i sprawcow przemocy
korzystajacych ze wsparcia w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym dla Oséb
Uzaleznionych i ich Rodzin oraz w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym dla Ofiar
Przemocy.
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Liczba uczestnikow konsultacji indywidualnych i grup wsparcia odbywajacych
si¢c w ramach dziatania Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla Oséb
Uzaleznionych i ich Rodzin oraz Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla Ofiar
Przemocy.

Liczba godzin oferowanego poradnictwa specjalistycznego.

Liczba 0s6b wobec ktérych prowadzono postgpowanie sadowe o zobowigzaniu si¢
do podjecia leczenia uzaleznia.

Liczba o0s6b uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin, z ktérymi przeprowadzono
rozmowy motywujacych przez czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Liczba os6b skierowanych na badanie do bieglego psychologa i psychiatry w celu
wydania opinii o przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Liczba dzieci, mtodziezy, nauczycieli i rodzicow obje¢tych dziataniami zaréwno
szkolnymi, jak i pozaszkolnymi zwigzanymi z edukacja i profilaktyka z zakresu
uzaleznien i przeciwdzialania przemocy.

Liczba dzieci 1 mlodziezy korzystajacych z wypoczynku zawierajacego program
socjoterapeutyczny i profilaktyczny.

Liczba uczestnikow zajec¢ socjoterapeutycznych.

Liczba przeszkolonych os6b w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz przeciwdzialania przemocy.

Liczba interwencji Policji i Strazy Miejskiej w zwigzku z naruszeniem przepisow
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Liczba kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Liczba zakupionych i rozdystrybuowanych materiatow zwigzanych z tematyka
profilaktyki i uzaleznienia.

Narzedzia stuzace ewaluacji:

dziennik konsultacji z Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego,

opracowania statystyczne/sprawozdania z instytucji dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom: Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Zespot Osrodka Pomocy Spotecznej, Komenda Policji w Milanowku,
Straz Miejska, Mazowieckie Specjalistyczne Centrum Zdrowia im. prof. Jana
Mazurkiewicza Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
1 Wspoétuzaleznienia, Urzedu Miasta Milanowka,

opracowania statystyczne/sprawozdania pochodzace z instytucji centralnych, takich
jak: Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — m.in. dane
z ankiety PARPA G-1, Krajowe Biuro Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.
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Zrédta i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Miescie
Milanowek.

Zrodto finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Miescie Milanéwek
stanowig dochody gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2017 (zgodnie
zart. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi) oraz dodatkowo $rodki pozyskane z innych Zrédet m.
in. z dotacji celowych budzetu panstwa.

X.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz zasady jej
finansowania.

Podmiotem, majacym istotne znaczenie dla realizacji Programu jest Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Komisj¢ powotuje, odwotuje oraz zmienia jej
sktad osobowy Burmistrz Miasta Milanoéwka (zgodnie z art. 4* ust 3 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziala w oparciu
0 przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie.

Szczegodtowy tryb pracy Komisji, jej strukture wewngtrzng oraz formy pracy okresla
Regulamin Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych opracowany przez
cztonkow Komisji.

Do zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy:

Inicjowanie zadan wlasnych gminy w zakresie profilaktyki rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz nadzor nad merytorycznymi zadaniami.

Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakltadzie lecznictwa
odwykowego.

Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy napojow alkoholowych.
Wydawanie opinii w formie postanowien dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodno$ci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwata
Rady Miasta.
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Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ma swoja siedzibg
w  Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym dla Osob Uzaleznionych i ich Rodzin
w Milanéwku przy ul. Kosciuszki 58. Komisja pelni dyzury po 4 godziny zegarowe
w kazdym miesigcu. Kazda osoba powotana w sktad Komisji jest zobowigzana uczestniczy¢
w dyzurach
i posiedzeniach Komisji.

Zgodnie z art. 4' ust.5 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie okreslone przez Rade Miasta.

Rada Miasta Milanowka ustala wynagrodzenie za pracg w Komisji w wysokosci
miesi¢cznej brutto dla:

e czlonka Komisji w kwocie 400 z1,

e przewodniczgcego Komisji w kwocie 580 zi,
Wynagrodzenie wyptacane begdzie za kazdy miesiac z dotu na podstawie wniosku sktadanego
Burmistrzowi Miasta przez Przewodniczacego Komisji .
Obstuge administracyjng Komisji zapewnia Osrodek Pomocy Spoteczne;.
Cztonkom Komisji przystluguje rowniez dofinansowanie kosztow udzialu w szkoleniach,
seminariach i konferencjach.
Harmonogram dzialan zwigzanych z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w
Miescie Milanowek na 2018 rok.

Tabela nr 10. Harmonogram.

L.p. | Zadanie Sposéb realizacji - Realizator Instytucje Termin
dzialania wspomagajace | realizacji
realizacje
1. Zwigkszenie - prowadzenie Punktu | Osrodek Mazowieckie na biezaco
dostepnosci Informacyjno - Pomocy Specjalistyczne
pomocy Konsultacyjnego dla Spotecznej Centrum
terapeutycznej i Oso6b Uzaleznionych i Zdrowia im.
rehabilitacyjnej ich Rodzin, prof. Jana
dla os6b Mazurkiewicza
uzaleznionych od
alkoholu,
narkotykow 1ich | - umozliwienie Osrodek na biezaco
rodzin. dostepu do Pomocy
skorzystania z Spotecznej
konsultacji
swiadczonych przez
specjalistow,
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- organizowanie grup
wsparcia oraz grup
samopomocowych dla
0s6Ob uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych
oraz do$§wiadczajacych
przemocy

Osrodek
Pomocy
Spoteczne;j

Stowarzyszenie
Rodzin
Abstynenckich
,,Quo Vadis”

na biezaco

-wspotpraca z
bieglymi sgdowymi w
celu wydania opinii w
przedmiocie
uzaleznienia od
alkoholu

Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Miejska
Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

na biezaco

-motywowanie 0sOb
uzaleznionych i
wspotuzaleznionych
do podjecia terapii

Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Stowarzyszenie
Rodzin
Abstynenckich
,,Quo Vadis”

na biezgco

- zapewnienie dostepu
do informacji o
placowkach
$wiadczacych pomoc
terapeutyczng i
rehabilitacyjna.

Osrodek
Pomocy
Spotecznej

na biezaco

Udzielanie
rodzinom, w
ktorych
wystepuja
problemy
uzaleznien od
alkoholu i
narkotykow
pomocy
psychospotecznej
i prawnej, aw
szczegb6lnosci
ochrony przed
przemoca
domowa

- organizowanie i
finansowanie
$wiadczen
specjalistycznej
pomocy
psychospotecznej 1
prawnej dla cztonkow
rodzin, w ktorych
wystepuje problem
uzaleznienia do
alkoholu i
narkotykow,
wspotuzaleznienia,
DDA oraz problem
przemocy w rodzinie

Osrodek
Pomocy
Spotecznej

na biezaco
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- dofinansowanie Osrodek Gminne na biezaco
zajec 1 warsztatow Pomocy placowki
prowadzonych w Spotecznej oswiatowe
zakresie wzmocnienia
funkcji
wychowawczych
rodzicoéw dzieci
- organizowanie i Osrodek Gminne na biezaco
finansowanie Pomocy placowki
wypoczynku z Spotecznej oswiatowe
programem
socjoterapeutycznym i
profilaktycznym dla
dzieci
- zakup badz Osrodek na biezaco
opracowanie i Pomocy
upowszechnianie Spotecznej
materiatlow
edukacyjnych, ulotek,
informatorow
dotyczacych oferty
pomocy dla 0sob i
cztonkow rodzin z
problemem
uzaleznienia czy
doznajacych
przemocy.
- zakup i prenumerata | Osrodek na biezaco
tematycznych ksigzek, | Pomocy
publikacji, czasopism. | Spotecznej
- organizowanie i Osrodek na biezaco
finansowanie szkolen | Pomocy
dla cztonkow Spotecznej

Miejskiej Komisji
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych i
innych grup
zawodowych z
zakresu profilaktyki i
rozwigzywania
problemow
uzaleznien, przemocy
w rodzinie oraz pracy
z rodzinami.
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Prowadzanie
profilaktycznej
dziatalnos$ci
informacyjnej i
edukacyjnej w
zakresie
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych i
przeciwdziatania
narkomanii, w
szczegolnosci dla
dzieci i
milodziezy.

- inicjowanie i
wspieranie finansowe
prowadzonych na
terenie szkot
programow
profilaktycznych,
warsztatow,

Osrodek
Pomocy
Spoteczne;j

gminne
placowki
oswiatowe

w trakcie
trwania
roku
szkolnego

- podejmowanie
dziatan o charakterze
edukacyjnym dla
rodzicéw poprzez
organizowanie
warsztatow,
wywiadowek
profilaktycznych oraz
spotkan, majacych na
celu wzmacnianie
wychowawczej funkcji
rodziny,

Osrodek
Pomocy
Spoteczne;j

gminne
placowki
oswiatowe

w trakcie
trwania
roku
szkolnego

- organizowanie i
finansowanie zaj¢c¢
socjoterapeutycznych
dla dzieci i mtodziezy,

Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Gminne
placéwki
oSwiatowe

na biezgco

- organizowanie i
finansowanie
wypoczynku z
programem
socjoterapeutycznym i
profilaktycznym dla
dzieci z rodzin
dotknigtych
problemami
uzaleznien, ubostwa,
przemocy czy
niewydolnosci
wychowawczej,

Osrodek
Pomocy
Spotecznej

W ciagu
przerwy
wakacyjnej

- prowadzenie dziatan
profilaktycznych oraz
wspierajacych
Srodowiskowy Klub
Wsparcia dla Dzieci i
ich Rodzin
Milanowski Promyk",

Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Srodowiskowy
Klub Wsparcia
dla Dzieci i ich
Rodzin
,,Milanowski
Promyk”

na biezaco
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- organizowanie i
pokrywanie kosztow
dziatan promujacych
wsrod dzieci i
mtodziezy mody na
zycie wolne od
uzaleznien.

Osrodek
Pomocy
Spoteczne;j

Gminne
placowki
oSwiatowe

na biezaco

Wspomaganie
dzialalnosci
instytucji,
stowarzyszen i
0s0b fizycznych,
stuzace;j
rozwigzywaniu
problemow
alkoholowych.

- udzielanie wsparcia
merytorycznego,
rzeczowego oraz
finansowego dla
stowarzyszen i
organizacji
pozarzadowych
dziatajacych na rzecz
utrzymania wigzi
wsrdd spotecznosci
abstynenckiej,

Osrodek
Pomocy
Spotecznej

organizacje
pozarzadowe

na biezaco

- integracja $rodowisk
abstynenckich, os6b
uzaleznionych i ich
rodzin, organizowanie
dziatan
zapobiegawczych,
motywujacych do
terapii i
wspomagajacych
leczenie choroby
alkoholowej i
wspotuzaleznienia,
propagowanie postaw
trzezwosci,

Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Miejska
Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,
Stowarzyszenie
Rodzin
Abstynenckich
,»Quo Vadis”

na biezaco

- dofinansowanie
dziatan integracyjnych
dla srodowisk
abstynenckich,
organizowanie dziatan
rehabilitacyjnych do
dalszego zdrowienia,

Osrodek
Pomocy
Spotecznej,
organizacje
pozarzadowe

na biezaco
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- zlecanie w trybie
konkursu lub
pozakonkursowym
organizacjom
pozarzadowym
organizacji
wypoczynku dla dzieci
z terenu miasta
Milanowka, w
szczegoblnosci z rodzin
gdzie wystepuje
problem uzaleznienia i
przemocy,

Osrodek
Pomocy
Spoteczne;j

W ciagu
przerwy
wakacyjnej

- wspolpraca z
Komisariatem Policji i
Straza Miejska w
Milanéwku majac na
celu zapobieganie
naruszeniu porzadku
publicznego
powodowanego przez
osoby pod wplywem
substancji
psychoaktywnych.

Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Policja, Straz
Miejska

na biezaco

5. Podejmowanie
interwencji w
zwiazku z
naruszeniem
przepiséw
okreslonych w
artykule 13'1
artykule 15
ustawy oraz
wystepowanie
przed sadem w
charakterze
oskarzyciela
publicznego.

- prowadzenie dziatan
kontrolno-
interwencyjnych przez
cztonkow Miejskiej
Komisji
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych w
zakresie
przestrzegania zasad i
warunkow korzystania
z zezwolen na
sprzedaz napojow
alkoholowych,

Miejska
Komisja
Problemow
Alkoholowych

Osrodek
Pomocy
Spotecznej,
Policja, Straz
Miejska, Urzad
Miasta
Milanéwka

na biezaco

Wszystkie dziatania wymienione w harmonogramie bedg miaty charakter ciagly.
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Xl. Postanowienia koncowe

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii nie rozwigze wszystkich probleméw dotyczacych uzaleznien.
Jednakze zalozeniem Programu, jest w jak najwigkszym stopniu ograniczenie skutkow
wynikajacych z uzaleznien.

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Przeciwdzialania Narkomanii przygotuje Kierownik Osrodka Pomocy
Spotecznej w Milanéwku i przedstawia Burmistrzowi do konca kwartatu 2019 roku.
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